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PROPOZICIE

3.rocnik
2. august 2020

NR
“BOvsky CROSS TRIATLON



1. Usporiadatel

Hlavny organizator: Fyzio-Reh

2. Termin a miesto
Nedefa 2. august 2020

Start a ciel v Hrabovskej doline pri vodnej nadrzi, Ruzomberok

3. Registracia

Zaregistrujte sa zaslanim prihlasky na ladislavcsiffary@gmail.com. Pri Stafete si
mozete zvolit 3 resp. 2 pretekarov. Pri dvoch €lenoch v Stafete jeden z pretekarov
absolvuje dva fubovolné useky, pricom minimalne jeden Clen Stafety musi byt Zena.
POZOR!!! Poc¢et Startujucich je limitovany, mame k dispozicii 100 miest.

4. Informacie

Ladislav Csiffary 0908 075 846, Tomas Gazdarica 0907 839 754, Luboslav Palguta
0910 555 117, alebo na www.ruzomberokvpohybe.sk

5. Prezentacia

Prebratie Startovych Cisel bude v den konania pretekov 2. augusta 2020 v ¢ase od
8,00 v hoteli Hrabovo Prezentacia kon€i 60 min. pred Startom prislusnej kategorie.
POZOR !!! Po tomto ¢ase uz nebude mozné prihlasit’ pretekara na preteky.

6. Startové
Pre online prihlasenych - jednotlivci:

- do 28. jula 5 EUR,

Prihlaseni na mieste - jednotlivci:

- v den pretekov je cena Startovného 10 EUR
Pre online prihlasenych - Stafety:

- do 28. jula 15 EUR

Prihlaseni na mieste - Stafety:

- v den pretekov je cena Startovného 20 EUR


mailto:ladislavcsiffary@gmail.com
http://www.ruzomberokvpohybe.sk/

iy
Va$a registracia bude platna az po pripisani registratného poplatku na ucet.
Rozhodujuci je den, kedy bude platba pripisana na ucet. Pri platbe je potrebné uviest
do spravy pre prijemcu ,,meno, priezvisko a rok narodenia“ jednotlivci / Stafeta

Platobny ucet: IBAN: SK1483300000002201656080

7. Podmienky

1. Preteka sa podla platnych pravidiel STU a tychto propozicii.

2. VSetci prihlaseni Startuju na vlastné nebezpecenstvo.

3. Usporiadatel nie je zodpovedny za Skody na zdravi a majetku vzniknuté
ucastnikom a tretim osobam v suvislosti s pretekom.

4. Pretekar musi byt vybaveny cyklistickou prilbou, ktori musi mat nasadenu a
zapnutu na hlave pocas cyklistickej Casti aj pri vychadzani z depa.

5. Startovné &isla su az do skonéenia pretekov majetkom usporiadatela, nesmu

sa poskodzovat a upravovat, su viazané na prihlasku a su neprenosné na inu

osobu.

Pretekari su povinni dodrziavat’ pokyny policie, rozhodcov a organizatorov.

Mimo oznacené obcCerstvovacie stanice nie je mozné vyhadzovat akykolvek

odpad.

8. Ugastnici sa musia spravat $portovo a umoznit' rychlej$im pretekarom, aby ich
predbehli bez prekazania.

9. V pripade odstupenia z pretekov je pretekar povinny nahlasit tuto skutoCnost
organizatorovi. Ak tak neurobi, znaSa vSetky nasledky s hfadanim samotny
pretekar.

10.Klasifikovani, budu iba pretekari, ktori prejdu celu trat, vratane vSetkych
tratovych kontrol.

11.Pokial by sa preteky nemohli uskutoCnit z dévodu Zivelnej pohromy, epidémie
alebo vynimoc¢ného stavu, Startovné sa nevracia.

12.Protesty je mozné podat pisomne najneskér 10 minut po zverejneni vysledkov
v kancelarii pretekov, vklad je 10€, ktory v pripade neopravnenosti protestu
prepada v prospech usporiadatela.

13.Pretekar suhlasi so spracovanim osobnych udajov ako aj s moznym pouZitim
fotografii a videozaznamov na ucely propagacie.

14.Pretekar suhlasi s ¢asovym harmonogramom pretekov, ktory je uvedeny v
propoziciach. Ak sa pretekar umiestni na stuprioch vitazov a nezucastni sa
vyhodnotenia pretekov, straca narok na finanénu a vecnu cenu.

15.Pretekar si je vedomy, Ze svojim podpisom pri prezentacii pred Startom
pretekov odsuhlasuje, Ze je oboznameny a suhlasi s podmienkami a
povinnostami v tomto formulari v bodoch 1. az 15. .
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Povinna vybava triatlon:

Ochranna prilba pri cyklistike. Kazdy sutaZziaci preteka na vlastnu zodpovednost. Ako
suhlas s propoziciami, ¢asovym harmonogramom a podmienkami pretekov sa
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povazuje zaplatenie Startovného poplatku. Pretekd sa podla pravidiel STU pre
triatlon a tychto propozicii.

8. Ceny

Prvi traja pretekari v kazdej kategérii obdrzia medaily.

9. Uhrada

Pretekari Startuju na vlastné naklady.

10. Trat’
plavanie: vodna nadrz Hrabovo
cyklistika: vedie lesnymi cestami

beh: v okoli vodnej nadrze Hrabovo
Jazda v haku (drafting) je dovolena pre vSetky kategorie

11. Meranie ¢asov

Manualne

12. Vysledky

V priestoroch Startu a ciela priebezne resp. po ukoncéeni pretekov.

13. Obcerstvenie

Organizator zabezpecCi obcerstvenie a pitny rezim v priestore Startu a ciela pre
vSetkych pretekarov.

14. Organizatori

Riaditel pretekov: Ladislav Csiffary
Velitel trati: Tomas Gazdarica
Startér: Jan Svréek

Hlavny rozhodca: Ladislav Valent



Casomeradi: Ladislav Valent
Autor trate: Ladislav Csiffary
Zdrav. sluzba: HZS

15. Casovy rozpis pretekov

08.00 hod prezentacia

10.30 hod uzatvorenie depa

11.00 hod hromadny Start vSetkych kategérii a Stafiet
13.00 hod vyber bicyklov z depa

14.00 hod vyhlasenie vysledkov

15.00 hod ukoncenie pretekov

16. Parkovanie

Bezplatné parkovanie sa nachadza v blizkosti Startu a ciela na parkovisku Ski & Bike
parku v Hrabove (nastup do kabinky na Malino)

17. Protesty a Startové Cisla

Pretekar, alebo jeho zakonny zastupca moézZe ohladne predbeznych vysledkov,
porusenia pravidiel podat pisomny protest na predpisanom tlaCive, ktoré bude k
dispozicii u organizatora na poziadanie, najneskor vSak do 20 minut po vyveseni
predbeznych vysledkov. Podanie protestu je spoplatnené poplatkom (zalohou) vo
vySke 10,- EUR, ktory bude pretekarovi vrateny v pripade opravneného protestu.

Startové &isla budu vydavané pri prezentacii. Za stratu Startového &isla zaplati
pretekar 20,- €.

18. Kategorie, dizka trati a ¢asovy rozpis (P-plavanie, C-cyklistika, B-beh - km)

Kateqgoria Rok narodenia P/C/B Cas $tartu
starSie Ziacky 2005 - 2007 04/8/4 11,00 hod.
starsi Ziaci 2005 - 2007 04/8/4 11,00 hod.
juniorky 2001 - 2004 04/8/4 11,00 hod.
juniori 2001 - 2004 04/8/4 11,00 hod.
Zzeny od 20 do 39 rokov 1981 - 2000 04/8/4 11,00 hod.
Zeny od 40 do 49 rokov 1971 - 1980 04/8/4 11,00 hod.
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Zeny nad 50 rokov 1960 a starSie 04/8/4 11,00 hod.
muzi od 20 do 39 rokov 1981 - 2000 04/8/4 11,00 hod.
muzi od 40 do 49 rokov 1971 - 1980 04/8/4 11,00 hod.
muzi nad 50 rokov 1960 a starsi 04/8/4 11,00 hod.
Stafeta mix bez obmedzenia 04/8/4 11,00 hod.

Pozor!!! Pri Stafete mix musi byt v time minimalne jedna zena.

Organizator si vyhradzuje pravo upravy ¢asového rozpisu a startu kategorii
resp. zmenu tychto propozicii podla poétu prihlasenych pretekarov

v jednotlivych kategoériach.

Organizator podujatia informuje vSetkych pretekarov a Siroku verejnost, Ze po€as Sportovych podujati
planujeme vyhotovovat fotografie a zvukovo-obrazové zaznamy, ktoré budi sluzit na spravodajské,
propagacné a dokumentacné ucely a budu zverejiiované na verejne dostupnych miestach a webovych
strankach.

Sponzori podujatia:

Triatlon - trat Fyzio
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AQUAZORBING
Hrabofo
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Plavanie 400m (1x okruh 400m)
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Hrabgvo'

Beh 4km (5x okruh 800m)



