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PROPOZICIE

4. Rocnik

Bezecké kritérium na ZS Zarevuca
Pod zastitou riaditela $koly ZS Zarevuca

Bezecké kritérium na ZS Zarevica je suéastou ,,Ruzomberskej bezeckej ligy 2021

RUZOMBEROK V POHYBE



1. Organizator

Hlavny organizator: ZS Zarevtica, Usporiadatel RBL: OZ Ruzomberok v pohybe

2. Termin a miesto

Nedela 22. august 2021, Ruzomberok, areal ZS Zarevica

3. Registracia

Prihlasenie za zvyhodnené Startovné 2€ bude mozné online na www.casomierapt.sk
alebo na www.ruzomberokvpohybe.sk a v defi pretekov 3€ v arealy ZS Zarevuca.

4. Informacie

Luboslav Palguta 0910 761 818 alebo na www.ruzomberokvpohybe.sk

5. Prezentacia

V defi pretekov v aredli ZS Zareviica v Ruzomberku v ¢ase od 15,30. Prezentacia
konci 30 min. pred Startom prislusnej kategorie.

6. Startové
2 EUR online , 3 EUR na mieste

VsSetky detské kategorie az po kategérie juniorov vratane startovné neplatia.

7. Podmienky

Preteka sa podfla pravidiel atletiky a tychto propozicii, pretekari Startuju na vlastné
nebezpecie, organizator nezabezpeCuje Ziadne poistenie uclastnikov pretekov.
Organizator neprebera zodpovednost za Skody na majetku alebo na zdravi suvisiace
s cestou, pobytom a s uc€astou pretekarov na podujati. Kazdy ucastnik Startuje na
vlastnu zodpovednost.

Kazdy pretekar méze Startovat’ iba v jednej kategorii.
Pravidla pre kategorie: Deti 1 az Deti 4

Nie je délezité vyhrat, ale zuCastnit sa. V kategdriach uréenych pre nasich najmladsich
Sportovcov je dblezité nadSenie pre pohyb a motivovat ich, aby sa nebali postavit na
Start akychkolvek pretekov. Hlavhym ciefom je, aby sa deti teSili na stretnutie so
svojimi rovesnikmi bez stresu a premyslania €i skoncia, alebo neskoncia na stupni
vitazov. Vitazom je kazdy, kto dobehne do ciefa. Vysledny ¢as a poradie sa u tychto
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kategorii nezaznamenava a nevyhodnocuje. Kazdé dieta po dobehnuti do ciela
dostane malé prekvapenie. Za kazdé dokon&ené preteky, kazdé dieta, ktoré spifa
podmienky RBL ziskava 1 bod za aktivhu ucast v pretekoch. Kazdy kto sa zucastni
minimalne troch pretekov RBL ziskava medailu (3 preteky: bronzova medaila, 4
preteky: strieborna medaila, 5-6 pretekov: zlata medaila).

8. Ceny

Prvi traja pretekari v kazdej kategorii budu vyhlaseni a dostanu medaile

9. Trat

V$etky kategdrie pretekaju na tartanovom okruhu 225m v aredli ZS Zarevica

11. Organizatori

Riaditel pretekov: Luboslav Palguta
Hlavny rozhodca: Samuel Dvorstiak
Casomeragi: Casomiera PT

Zdrav. sluzba: Safirs

12. Casovy rozpis pretekov

15.00 hod prezentacia detskych a ziackych kategorii
16.00 hod Start pretekov deti

16.45 hod Start pretekov Ziaci

17.15 hod vyhlasenie vysledkov - Ziaci

17.00 hod prezentacia kategoérie dospeli

17.50 hod Start pretekov dospeli

19.15 hod vyhlasenie vysledkov - dospeli

19:30 hod ukoncenie pretekov
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13. Kategoérie, dizka trati a ¢asovy rozpis

Kategéria Rok narodenia DiZka trate Cas Startu
deti 1 diev€ata 2018 a mladsie 50m 16,00 hod.
deti 1 chlapci 2018 a mladsi 50m 16,00 hod.
deti 2 dievCata 2016 - 2017 100m 16,05 hod.
deti 2 chlapci 2016 - 2017 100m 16,05 hod.
deti 3 dievCata 2014 - 2015 225m (1 kolo) 16,10 hod.
deti 3 chlapci 2014 - 2015 225m (1 kolo) 16,10 hod.
deti 4 diev€ata 2012 - 2013 450m (2 kola) 16,15 hod.
deti 4 chlapci 2012 - 2013 450m (2 kold) 16,15 hod.
najmladsie ziacky 2010 - 2011 900m (4 kola) 16,30 hod.
najmladsi Ziaci 2010 - 2011 900m (4 kola) 16,30 hod.
mladSie ZiaCky 2008 - 2009 1125m (5 kol) 16,45 hod.
mladsi Ziaci 2008 - 2009 1125m (5 kal) 16,45 hod.
starSie ZiaCky 2006 - 2007 1125m (5 kol) 16,45 hod.
star$i Ziaci 2006 - 2007 1125m (5 kol) 16,45 hod.
zeny od 50 do 59 rokov 1962 - 1971 3000m (13 kél) 17,50 hod.
Zzeny nad 60 rokov 1962 a starSie 3000m (13 kél) 17,50 hod.
muzi od 60 do 69 rokov 1952 - 1961 3000m (13 kél) 17,50 hod.
muzi nad 70 rokov 1951 a starsi 3000m (13 kél) 17,50 hod.
dorastenky 2004 - 2005 3000m (13 kél) 18,15 hod.
dorastenci 2004 - 2005 3000m (13 kél) 18,15 hod.
juniorky 2002 - 2003 3000m (13 kél) 18,15 hod.
Zeny do 34 rokov 1987 - 2001 3000m (13 kél) 18,15 hod.
Zeny od 35 do 49 rokov 1972 - 1986 3000m (13 kél) 18,15 hod.
hoby beZci 1900 - 2021 3000m (13 kol) 18,15 hod.
hoby bezkyne 1900 - 2021 3000m (13 kél) 18,15 hod.
juniori 2002 - 2003 3000m (13 kél) 18,40 hod.
muzi do 39 rokov 1982 - 2001 3000m (13 kél) 18,40 hod.
muzi od 40 do 49 rokov 1972 - 1981 3000m (13 kél) 18,40 hod.
muzi od 50 do 59 rokov 1962 - 1971 3000m (13 kél) 18,40 hod.



19. Pokyny pre ucastnikov

Vstup do priestoru registracie len s ochranou tvare (Satka, rusko, ...)
Dodrziavat odstup, odporucané su dva metre

Pouzivat dezinfekciu pri vstupe do priestorov

V pripade akutneho respiracného ochorenia (kasel, nadcha, stazené dychanie, ...)
opustite miesto podujatia a kontaktujte oSetrujuceho lekara

Organizator si vyhradzuje pravo upravy ¢asového rozpisu a Startu kategorii
resp. zmenu tychto propozicii podla poc¢tu prihlasenych pretekarov

v jednotlivych kategoériach.

Prihlasenim sa na preteky davam suhlas so spracovanim mojich osobnych udajov uvedenych pri
registracii, podla zak. ¢. 428/2002 Z. z. o ochrane osobnych udajov v zneni neskor$ich predpisov
organizatorovi pOdeatIa na ucely registracie, dobrovolnikov, bezcov a priaznivcov pre potreby
organizatora. Suhlas so spracovanim osobnych tdajov plati do jeho odvolania. Tento suhlas je mozné
kedykolvek pisomne odvolat. Zaroven beriem na vedomie, Ze prava dotknutej osoby su upravené v §
20 zakona €. 428/2002 Z. z.

Organizator podujatia informuje vSetkych pretekarov a Siroku verejnost, Ze pocas $portovych podujati
planujeme vyhotovovat fotografie a zvukovo-obrazové zaznamy, ktoré budu sluzit’ na spravodajské,
propagacné a dokumentacné ucely a budu zverejiované na verejne dostupnych miestach a webovych
strankach.

Trate - vSetky kategorie bezia na tartanovom ovale

Sihoy
e

Sponzori podujatia:
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